
 
ATTENTION  

 
 

Information à l’attention  
des adhérents et conseils 

qui participent à l’ EXTRANET 
SAISIE EN LIGNE DE LA 2035 

 
 
 
 

Pour aller sur votre espace Extranet ADH ou CNS 
à partir du site de l’ARAPL LR 

 
 
- Se connecter sur le site de l’ARAPL LR www.arapl-lr.org 
 

 
- Cliquer sur le bouton                                           ou          
   
   
  Identifiant   � 012ADH suivi sans espace de votre numéro d'adhérent 
                      012CNS suivi sans espace de votre numéro de Conseil 
  Mot de passe � Celui que vous avez choisi lors de votre première 
            connexion. 
  Si vous l’avez oublié, vous avez la possibilité de le récupérer dans votre boite email 
 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

����   Si vous participez à la saisie en ligne sur l’EXTRANET ADHERENT ou   
 CONSEIL vous avez deux mots de passe : 
 
 
� celui fourni par  l’ARAPL LR pour accéder à l’accès sécurisé du site de l’ARAPL LR  
 www.arapl-lr.org (en haut à droite) 
 
 
� celui que vous avez choisi pour aller sur l’ EXTRANET Adhérent ou conseil 
(mot de passe personnel) lors de votre première connexion. 
 
 
 

 
 


